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45 Klassen gewinnen beim Nichtraucherwettbewerb "Be
Smart - Don't Start“

45 Klassen aus ganz Sachsen sind heute für ihre Kreativbeiträge
beim Nichtraucherwettbewerb „Be Smart – Don´t Start“ ausgezeichnet
worden.  Die Klassen haben Geldpreise im Wert von 100 bis 300
Euro erhalten, die vom Sächsischen Staatsministerium für Kultus und
dem Steuerungsgremium der Landesrahmenvereinbarung Sachsens zur
Umsetzung des Präventionsgesetzes bereitgestellt wurden. Außerdem
erhielt eine Klasse einen Sonderpreis der 1. Bundesliga-Volleyball-
Mannschaft vom DSC 1898 e. V.

Insgesamt 206 Klassen aus Sachsen hatten sich im Schuljahr 2016/17 am
bundesweiten Wettbewerb „Be Smart – Don’ Start“ beteiligt (bundesweit:
6.808). Davon erreichten 156 Klassen  das Ziel, ein halbes Jahr rauchfrei zu
sein. Dies entspricht einer Durchhaltequote von 76 Prozent (bundesweiter
Durchschnitt 78 Prozent).

Die Preisträger sind der beigefügten pdf-Datei zu entnehmen.

Hintergrund zum Wettbewerb:

Schülerinnen und Schüler der Klassen 6 bis 8 sind besonders gefährdet,
mit dem Rauchen zu beginnen. Durch den Wettbewerb werden die Vorteile
des Nichtrauchens verdeutlicht, in den Schulen thematisiert und für Schüler
attraktiv gemacht. Die Klasse entscheidet dabei selbst, ob sie teilnehmen
möchte. Sie unterschreibt einen Vertrag, in dem sie sich verpichtet,
während des Wettbewerbszeitraumes nicht zu rauchen. Einmal wöchentlich
geben alle Schüler an, ob sie geraucht haben oder nicht. Wenn mehr als 10
Prozent der Schüler rauchen, scheidet die Klasse aus dem Wettbewerb aus.
Mehr Informationen unter https://www.besmart.info/be-smart/.
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