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Auftaktveranstaltung der Nationalen Anti Doping
Agentur (NADA) zur Dopingprävention im sächsischen
Nachwuchsleistungssport
Über 25.000 Euro zusätzlich für den Kampf gegen Doping

In der Leipziger Sportoberschule startet heute die Nationale Anti
Doping Agentur (NADA) mit einer Auftaktveranstaltung ihr neues
Dopingpräventions- Programm. Das Programm, ein Paket an Vorsorge-
Maßnahmen richtet sich an sächsische Nachwuchsleistungssportler. Bereits
im November 2014 beschlossen  die Länder auf der Sportministerkonferenz,
die Dopingprävention der NADA mit insgesamt 500.000 Euro pro Jahr zu
unterstützen. Nach Königsteiner Schlüssel entfallen auf Sachsen dabei
Kosten in Höhe von über 25.000 Euro.

„Der Beschluss der Sportministerkonferenz zur Unterstützung der NADA war
ein Meilenstein im Antidopingkampf“, sagte Sportminister Markus Ulbig.
„Nachdem der Bund gefordert hatte, dass sich auch die Länder an der
NADA-Finanzierung beteiligen sollen, wird dies seit diesem Jahr nun auch
umgesetzt. Neben dem neuen Antidopinggesetz brauchen wir im Kampf
gegen Doping auch sinnvolle Präventionsmaßnahmen. Ich freue mich daher,
dass dazu nun der Startschuss in Sachsen erfolgen kann“, so Ulbig weiter.

Die NADA wird im Freistaat Sachsen zahlreiche Schulungsmaßnahmen
durchführen. In Workshops werden mit Nachwuchsleistungssportlern Anti-
Doping-Themen wie Folgen von Doping, Doping-Kontrolle aber auch
Umgang mit Nahrungsergänzungsmitteln erarbeitet. Weiterhin wird die
NADA bei Sportveranstaltungen mit Infoständen Aufklärung betreiben und
eine E-Learning-Plattform entwickeln.

An der heutigen Auftaktveranstaltung in Leipzig nehmen 54 Schüler der
Jahrgangsstufe acht und der Kaderklassen der Jahrgänge zehn und elf
teil. Die Schüler betreiben verschiedene Prolsportarten wie Handball,
Wasserspringen, Fechten und weitere.
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