STAATSMINISTERIUM
FUR UMWELT UND
LANDWIRTSCHAFT

Medieninformation

Sachsisches Staatsministerium fiir Umwelt und Landwirtschaft

Beste Hobby-Sterne-Koche Sachsens gesucht

Minister Schmidt startet Kochwettbewerb ,,Ran an den Herd! - Wer
wird Sachsens Hobby-Sternekoch-Duo 20162

Sachsens Hobbykoche sind zum zweiten Mal aufgerufen, ihr bestes
Rezept beim Kochwettbewerb ,Ran an den Herd!“ einzureichen. Bis zum
31. Juli 2015 konnen auf der Aktionswebseite www.ran-an-den-herd.de
Lieblings- und Familienrezepte hochgeladen werden. Egal, ob Fisch, Fleisch
oder vegetarisch - Voraussetzung fiir den Wettbewerbsbeitrag sind die
Verwendung sachsischer Produkte und eine Zubereitungszeit von maximal
einer Stunde.

,Unsere sachsischen Landwirte und Lebensmittelproduzenten liefern beste
Zutaten fir Topf und Pfanne. Zudem wird selbst zu kochen immer beliebter.
Um beides nachhaltig miteinander zu verbinden, rufen wir Sachsens
Hobbykoche erneut an die Topfe“, so Landwirtschaftsminister Thomas
Schmidt. ,Diesmal wollen wir noch mehr Hobbykoche motivieren, sich zu
beteiligen. Wer sich allein nicht traut, darf diesmal gern zu zweit an den Herd
treten.

Der Wettbewerb wird im ersten Schritt innerhalb der sachsischen Regionen
ausgetragen, d.h. zunachst werden die leckersten Rezepte aus dem
Vogtland, dem Erzgebirge, dem Elbland, der Sachsischen Schweiz, der
Oberlausitz und der Region Leipzig gesucht. Schirmherr und Sternekoch
Benjamin Biedlingmaier vom Restaurant Caroussel in Dresden wahlt diese
anhand folgender Kriterien aus: Einsatz regionaler Produkte, Kreativitat,
Geschmackskombination und zeitgemaRe Zubereitung. Je nach Anzahl
der ausgewahlten Wettbewerbsbeitrage finden in den Tourismusregionen
Sachsens noch Unterausscheide statt, um das beste Koch-Duo der
jeweiligen Region zu ermitteln.

Die sechs Hobbykoche-Teams werden zum Kochfinale am 17. Januar 2016 auf
der Internationalen Griinen Woche in Berlin eingeladen. In der Sachsenhalle
auf der weltgroRten Ernahrungsmesse kochen sie vor einer Fachjury unter
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der Leitung von Benjamin Biedlingmaier und den Messebesuchern ihre
Gerichte und lassen diese dann im Anschluss bewerten.

Dem Siegerteam winkt ein ,Topf-Gucker-Abend® in der Sternekiiche von
Benjamin Biedlingmaier inklusive einer Ubernachtung fiir zwei Personen im
5-Sterne-Hotel Blilow Palais in Dresden.

Interessenten konnen sich auf www.ran-an-den-herd.de bewerben.
Neben dem Rezeptnamen miissen die Zutaten fiir vier Personen, die
Zubereitungsbeschreibung, ein Foto der Speise sowie die Bezugsquellen fiir
die Produkte sachsischer Hersteller und Produzenten angegeben werden,
mit denen gekocht wurde.

Der Aufruf zum Wettbewerb erfolgt in Verbindung mit der heute (23. Marz
2015) stattfindenden Fachveranstaltung REGIONALE. Sie wendet sich an
Gastronomen aus Dresden und dem Umland, die mit einem ausgewiesenen
Experten zu Trends in der Gastronomie diskutieren konnen. Die Profis aus
dem Hotel- und Gastgewerbe wissen: das Ergebnis auf dem Teller des Gastes
wird maRgeblich von der Qualitat der Rohstoffe bestimmt. Die REGIONALE,
bei der auch regionale Hersteller als Aussteller prasent sind, bietet eine
Plattform zu Kontakten und Geschaftsanbahnung. Die Hersteller konnen
Absatzforderung in eigener Sache betreiben und die Gastronomen von der
Qualitat ihrer Produkte personlich iiberzeugen.

www.ran-an-den-herd.de

Links:
Weitere Informationen
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