SOZIALES, GESUNDHEIT UND

STAATSMINISTERIUM FUR
GESELLSCHAFTLICHEN ZUSAMMENHALT

Medieninformation

Sachsisches Staatsministerium fir Soziales, Gesundheit und
Gesellschaftlichen Zusammenhalt

Miickenschutz in Uberschwemmungsgebieten

Aufgrund der weitraumigen und vielfach nur langsam zuriickgehenden
Uberschwemmungen in den von der Hochwasserkatastrophe betroffenen
Gebieten kann es auch zu einer starken Vermehrung von Miicken kommen.

Bei uns heimische Stechmiicken ibertragen in der Regel keine gefahrlichen
Infektionskrankheiten. lhre Stiche sind jedoch unangenehm und kdnnen zu
lokalen Entziindungsreaktionen fiihren.

Die wichtigsten SchutzmalRnahmen sind:

- Dadie Entwicklungszeit der Stechmiicken bei sommerlichen Temperaturen
nur etwa zwei Wochen betragt, sollten alle in Frage kommenden
Brutstatten schnellstmoglich trocken gelegt werden. Dadurch kann eine
Mickenplage begrenzt werden. Dabei muss auch an kleine und kleinste
Wasseransammlungen, z.B. Pfiitzen, mit Wasser gefiillte Behaltnisse,
Plastiktiiten, Autoreifen, Regentonnen, verstopfte Regenrinnen u.a. gedacht
werden.

- Da Stechmiicken in Sachsen keine gefahrlichen Krankheiten tibertragen,
ist der groRflachige Einsatz von Insektiziden nicht gerechtfertigt. Das wiirde
zu Folgeschaden fiir die Umwelt fihren.

- Wichtigste MaRnahme zum Schutz gegen Stechmiicken ist es, diesen den
ungehinderten Zuflug in die Wohnungen mittels Miickengitter, Moskitonetze
0.a. zu verwehren. (Die Wirkung dieser Gitter kdnnen durch Behandlung mit
einem geeigneten Kontaktinsektizid und/oder insektenabwehrende Mittel
(Repellent) verbessert werden.)

Wichtig und wirksam sind ebenfalls MaBnahmen des Individualschutzes:

+ Tragen von korperbedeckender Kleidung (langarmeliges Oberteil,
lange Hosen, die FuBknéchel bedeckende Socken usw.)

« Kinder und Sauglinge weder mit chemischen noch mit
atherischen Miickenabwehrmitteln einreiben, ihre Haut ist
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empfindlicher. Besser, das Abwehrmittel auf die Kleidung tropfen.
Ganz kleine Kinder durch Moski-tonetze auf dem Spielplatz oder
Kinderwagen schiitzen.

+ Anwendung von insektenabweisenden Mitteln (Repellentien) in
Form von Lotions, Cremes und Sprays.

* Fur die Mickenabwehr im Wohn- und Schlafbereich sollten
Insektensprays und Verdampfer nur im aufRersten Notfall
eingesetzt werden. Insbesondere muss auf die Gesundheit von
Kindern Riicksicht genommten werden. Miicken meiden kiihle
Raume.

« Die Hauptbelastigung durch Miicken tritt in den Dammerungs-
sowie Nachtstunden auf. Daher sollte in dieser Zeit der
ungeschiitzte Aufenthalt im Freien weitgehend vermieden
werden.
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