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Koordinierungsstelle für Projekte der Alltagsbegleitung
von Senioren im Freistaat Sachsen

Im Auftrag des Sächsischen Staatsministeriums für Soziales und
Verbraucherschutz (SMS) und mit Hilfe der nanziellen Förderung aus dem
Europäischen Sozialfonds (ESF) und Landesmitteln des Freistaates Sachsen
wurde eine Koordinierungsstelle für die Projekte der Alltagsbegleitung von
Senioren eingerichtet. Diese nimmt bereits Anfang Februar 2012 ihre Arbeit
auf.

»Zurzeit existieren 44 alltagsbegleitende Projekte in Sachsen, die mit Mitteln
aus dem ESF und dem Freistaat Sachsen gefördert werden. Durch Besuche
und kleine Hilfen im Alltag, wie die Unterstützung beim Einkaufen, bei Arzt-
und Kirchbesuchen oder Durchführung gemeinsamer Freizeitaktivitäten,
soll die Lebensqualität von Senioren nachhaltig verbessert, soziale Nähe
geschaffen sowie der Isolation und Vereinsamung älterer Menschen
entgegengewirkt werden. Die Aufgabe des Alltagsbegleiters bietet wiederum
Menschen, die keiner traditionellen Erwerbstätigkeit nachgehen, die
Möglichkeit, Zugang zum regulären Arbeitsmarkt zu bekommen«, sagte
Gesundheitsministerin Christine Clauß.

Über die neue Koordinierungsstelle sollen sowohl bereits laufende
als auch kommende Projekte der Alltagsbegleitung untereinander
vernetzt, eine Austauschplattform geschaffen und Kommunen, Vereine
und Kirchgemeinden bei der Projektentwicklung begleitet, unterstützt
und beraten werden. Als einheitlicher Ansprechpartner und kompetente
Auskunftsstelle für alle Interessierten und Projektbeteiligten besteht das
oberste Ziel der Koordinierungsstelle im Ausbau der ‚Projektlandschaft‘ der
Alltagsbegleiter und damit der Stärkung des Ehrenamtes.

Um diese Ziele zu erreichen, werden in den nächsten 18 Monaten alle
Träger, die ein Alltagsbegleiterprojekt durchführen, aufgesucht und der
Fachaustausch verstärkt. Es wird regelmäßige Veranstaltungen geben, in
denen sich Interessierte über die Projektinhalte sowie das Förderverfahren
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informieren können. Daneben steht die Koordinierungsstelle für
persönliche Beratungen für Interessierte jederzeit zur Verfügung. Der
Freistaat Sachsen fördert das Projekt mit 157.908 Euro.
Kontakt:

Heim gemeinnützige GmbH
Lichtenauer Weg 1
09114 Chemnitz

Tel.: (0371) 47 10 00
Fax: (0371) 47 10 05 0
Email: geschaeftsleitung@heimggmbh.de


