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Kostenlose Infos zum Medienumgang in der Familie

„Alltagstipps zur Medien-Nutzung“ heißt eine aktuelle Broschüre, die
die Stiftung Lesen mit Unterstützung des sächsischen Sozialministeriums
entwickelt hat.

Zeitgemäße Bildungsangebote, sind eine unverzichtbare Basis damit aus
Kindern später mündige Bürger werden. Dazu zählt auch die moderne
Leseförderung, die die gesamte Medienpalette von heute einbezieht.
„Wer von klein auf gelernt hat, sich im Medienalltag zurechtzunden,
wird auch als Erwachsener selbstbewusst entscheiden, was er will.
Eine Grundvoraussetzung dafür ist die Fähigkeit Lesen zu können“,
erklärte Christine Clauß, Soziaministerin des Freistaates Sachsen zur
Veröffentlichung einer neuen Broschüre zum Alltagsumgang mit Medien.
Nachdem das Ministerium von 2007 bis 2009 in Zusammenarbeit mit den
sächsischen Kinder- und Jugendärzten und den sächsischen Bibliotheken
das Projekt „Lesestart – Mit Büchern wachsen“ ermöglicht hat, steht den
Praxen in diesem Jahr der Ratgeber „Alltagstipps zur Medien-Nutzung“ zur
Verfügung.

In bewährter Partnerschaft hat die Stiftung Lesen die aktuelle Broschüre
zusammengestellt, die sich an der Lebens- und Erfahrungswelt von Kindern
orientiert. Dabei berücksichtigt der Medien-Ratgeber die unterschiedlichen
Entwicklungsstadien von Kindern und trägt der Medienvielfalt im heutigen
Familienalltag Rechnung. Auch der Berufsverband der Kinder- und
Jugendärzte (bvkj.e.V.) unterstützt diese Leseförderungsmaßnahme.

„Alltagstipps zur Medien-Nutzung“ ist ein Ratgeber für junge Familien.
Deren Leben ist heutzutage von einer Vielzahl von Medien geprägt. Alle
Eltern möchten, dass ihre Kinder von diesem breiten Angebot protieren,
sind sich aber oft nicht sicher, welche Medien für das jeweilige Alter
geeignet sind. Genau hier setzt die Info-Broschüre an: Die Medientipps, die
renommierte Experten aus den Bereichen Medienpädagogik und –didaktik
zusammengestellt haben, richten sich an Eltern von Kindern zwischen 0
und 10 Jahren. Sie sind eine ausgewogene Mischung mit Empfehlungen
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zu Büchern, Hör-büchern, Filmen, Computerspielen, Lernsoftware sowie
Internetseiten, Zeitschriften und Gesellschaftsspielen, die Kindern Spaß
machen und ihre gesamte Entwicklung fördern – auch ihre Sprach-
und Lesekompetenz. Eine übersichtliche Einteilung nach Altersgruppen
hilft, schnell das Richtige für das jeweilige Kind zu nden. Praktische
pädagogische Tipps runden das Angebot ab.

„Orientierung geben - das ist eine der wichtigsten Hilfestellungen, die wir
Familien zur Förderung ihrer Kinder anbieten können“, erklärte Heinrich
Kreibich, Geschäftsführer der Stiftung Lesen. „Dabei ist es sehr wichtig,
Familien Material zur Verfügung zu stellen, das ihnen zeigt wie ein
ausgewogener Medienmix, bei dem auch Lesen nicht zu kurz kommt,
den Alltag bereichern kann. Wir freuen uns sehr, dass das Sächsische
Familienministerium uns in diesem Anliegen erneut unterstützt.“, so
Kreibich.

Die Alltagstipps zur Medien-Nutzung nden Interessierte unter
www.stiftunglesen.de

Links:
Stiftung Lesen

http://www.stiftunglesen.de

