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Ergebnisse der Meinungsumfrage Sachsen-Monitor 2026
vorgestellt

Dresden (3. November 2026) - In Dresden sind heute (3. November 2026)
die Ergebnisse der sechsten Auflage des »Sachsen-Monitors« vorgestellt
worden. Der Sachsen-Monitor ist eine reprasentative, von der Sachsischen
Staatskanzlei in Auftrag gegebene Befragung liber die Einstellungen und
Meinungen der sachsischen Bevolkerung.

Im Rahmen der Meinungsumfrage werden unter anderem der Blick auf die

Zufriedenheit mit den wirtschaftlichen und personlichen Lebensumstanden,

die Zukunftserwartungen, die Haltung zur Demokratie sowie extremistische

Einstellungen und Ressentiments erfasst. Erneut hat ein Beirat mit

Vertreterinnen und Vertretern aus Wissenschaft und Zivilgesellschaft die

Studie begleitet.

Staatskanzleichef Dr. Andreas Handschuh: »Die Sachsen blicken ;';:::i's'i;':‘s'};atskanzlei
mehrheitlich optimistisch in ihre personliche Zukunft und fihlen sich ihrer Archivstr. 1

Heimat eng verbunden. Seit der Wiedervereinigung hat Sachsen einen ~ °'0%Dresden
tiefgreifenden Wandel erlebt. Die Menschen haben mit groBem Einsatz
Unternehmen aufgebaut, neue Perspektiven geschaffen und unser Land
entscheidend gepragt. Zugleich bleiben die wirtschaftliche Entwicklung Verkehrsverbindung:

und der Strukturwandel groBe Herausforderungen. Die Wirtschaft ist ~ Zierechenmider o
fur viele Hoffnungstrager und Sorgenkind zugleich, darin liegt ein ) o
zentraler Befund des Sachsen-Monitors. Viele Menschen spiiren die  utodonaich gekommreichmens "
hohen Lebenshaltungskosten sowie die teuren Energie- und Spritpreise Parkplatze am Konigsufer.

. . . . . epe . Fiir alle Besucherparkplatze
unmittelbar im Alltag. Wir nehmen diese Sorgen ernst. Gleichzeitig mussen gilt: Bitte beim Pfortendienst
wir unsere Sozialsysteme durch die geplanten Reformen auf Bundesebene melden.
zukunftsfest und gerecht aufstellen, damit sie auch kinftig verlasslich
funktionieren. Es kommt jetzt darauf an, die Chancen des Strukturwandels
zu nutzen, Innovationen, Forschung und Wissenschaft weiter zu starken, * Kein Zugang fiir verschliisselte

. . . . . . . elektronische Dokumente. Zugang
gute Arbeitsplatze zu sichern und verlassliche Rahmenbedingungen fur fur qualifziert elektronisch ignierte

Unternehmen zu schaffen. Die Erfahrungen seit 1990 zeigen, dass Sachsen www.Isf sachsen.de/ eSignatur.html
den Wandel selbstbestimmt und positiv gestalten kann. Dieses weiterhin vermerkten Voraussetzungen.
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ungebrochene Vertrauen in die eigene Kraft macht mich zuversichtlich, dass
wir auch die zukiinftigen groBen Herausforderungen gemeinsam bewaltigen
werden.«

Prof. Dr. Markus Heinker, Vorsitzender des Beirats zum Sachsen-
Monitor: »Der Sachsen-Monitor 2026 zeigt ein Land, dessen Bevdlkerung
uber ein stabiles personliches Fundament verfugt, zugleich aber mit
wachsender Skepsis auf die gesellschaftlichen und wirtschaftlichen
Rahmenbedingungen blickt. Einer grundsatzlichen Unterstiitzung der
Demokratie, der personlichen Zuversicht, und der starken Verbundenheit
mit der Heimat steht ein kritischer Blick auf Wirtschaft, soziale Sicherheit
und die praktische Umsetzung der Demokratie gegenuber. Die kritische
Haltung der Sachsen ist jedoch konstruktiv. Die Ergebnisse zeigen eine
hohe Bereitschaft, Verantwortung zu lbernehmen und Veranderungen
mitzutragen. Das ist jedoch an Erwartungen geknupft, insbesondere
an wirtschaftliche Perspektiven und soziale Sicherheit, an staatliche
Handlungsfahigkeit sowie an nachvollziehbare Entscheidungen und
tatsachliche Moglichkeiten der Mitwirkung. Diese Balance zu gewahrleisten,
ist der Auftrag der sich den Ergebnissen des Sachsen-Monitors 2026
entnehmen lasst.«

Dr. Robert Grimm, Leiter Politik- und Meinungsforschung Ipsos
Deutschland: »Der Sachsen-Monitor 2026 zeigt eine Gesellschaft, die
uber starke Grundlagen verfiigt. Die Menschen sind ihrer Heimat eng
verbunden, 86 Prozent sind stolz auf das seit der Wiedervereinigung
Erreichte und eine deutliche Mehrheit blickt zuversichtlich auf die
eigene Zukunft. Besonders bemerkenswert ist, dass die Zustimmung zur
Demokratie seit 2023 nochmals gestiegen ist — auf 87 Prozent. Auch das
Vertrauen in wichtige Institutionen wie Wissenschaft, Polizei und Justiz hat
zugenommen. Zugleich sehen wir eine wachsende Skepsis gegeniiber der
wirtschaftlichen Entwicklung Sachsens und eine deutliche Unzufriedenheit
mit der praktischen Umsetzung demokratischer Politik. Viele Menschen
haben das Gefiihl, bei wichtigen Veranderungen nicht ausreichend gehort
zu werden. Dabei zeigt der Sachsen-Monitor auch: Die Mehrheit ist offen fiir
Wandel. Das ist ein ermutigender Befund und zugleich ein klarer Auftrag,
Veranderungen gemeinsam mit den Biirgerinnen und Biirgern zu gestalten.«

Flir den Sachsen-Monitor 2026 wurden 2.031 zufallig ausgewahlte Personen
ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Sachsen personlich befragt. Die Erhebung
fand vom 14. Marz bis 14. Juni 2026 statt. Sie war gepragt von den auBen-,
wirtschafts- und energiepolitischen Auswirkungen des volkerrechtswidrigen
Angriffskrieges Russlands auf die Ukraine, des Irankriegs und der Zollpolitik
von US-Prasident Donald Trump.

Die Befragungen zum Sachsen-Monitor wurden erstmals vom
Meinungsforschungsinstitut Ipsos GmbH durchgefiihrt. Durch die
wiederkehrende Befragung konnen die Ergebnisse der Sachsen-Monitore
miteinander verglichen und sich verandernde Einstellungen und Meinungen
der sachsischen Bevolkerung beobachtet werden.

Die wichtigsten Ergebnisse im Uberblick:
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Personliche Zukunftsperspektiven werden weiterhin positiv beurteilt

61Prozent der Befragten blicken zuversichtlich aufihre personliche Zukunft.
Auch die eigene wirtschaftliche Lage beurteilt eine klare Mehrheit (67
Prozent) positiv. Bei der wirtschaftlichen Lage Sachsens iiberwiegt hingegen
angesichts der schwierigen Herausforderungen erstmals die Skepsis.

Selbstbestimmt und leistungsbereit: Die eigene Lebensgestaltung hat man
selbst in der Hand

81 Prozent der Befragten sind der Auffassung, dass sie ihr Leben selbst in
der Hand haben und 70 Prozent sind der Uberzeugung, dass personliche
Anstrengung auch zum Erfolg im Leben fuhrt. 58 Prozent der Befragten
stimmen der Aussage zu, dass Sachsen, die Herausforderungen der Zukunft
meistern wird. Das ist ein wichtiges Zeichen fiur das Vertrauen in die
Fahigkeiten des Freistaates.

Selbstbewusste Sachsen: Weiterhin stolz auf das, was sie seit 1990 erreicht
haben

85 Prozent der Befragten sind stolz darauf, was in Sachsen seit 1990 erreicht
wurde. 78 Prozent sind der Auffassung, dass sich Sachsen vor dem Vergleich
mit vielen westdeutschen Landern nicht scheuen muss. 59 Prozent schatzen
die wirtschaftliche Lage im Freistaat besser ein als in anderen ostdeutschen
Bundeslandern.

Die Friedliche Revolution bleibt ein wichtiger Bezugspunkt

83 Prozent halten die Erinnerung an die Friedliche Revolution fiir wichtig.
Alle Altersgruppen und insgesamt 68 Prozent betrachten die damalige DDR
als Unrechtsstaat - ein stetig wachsender Wert. Die Ergebnisse zeigen, dass
die Auseinandersetzung mit der eigenen Geschichte fiir viele Menschen
weiterhin Bedeutung hat.

Die Lebensqualitat vor Ort wird positiv eingeschatzt

90 Prozent fiihlen sich an ihrem Wohnort wohl. 88 Prozent finden ihren
Wohnort lebenswert, 86 Prozent fiihlen sich dort sicher. Gleichzeitig sehen
viele Menschen starkeren Handlungsbedarf durch die Landespolitik bei der
Zukunft ihrer Region.

Mit den personlichen Lebensumstanden insgesamt zufrieden

Insgesamt sind die Sachsinnen und Sachsen trotz der gestiegenen
Herausforderungen mit ihren personlichen Lebensumstanden zufrieden.
Bei den abgefragten Kriterien (AusmaB der Freizeit, Gesundheit,
Beschaftigungssituation, haus- und facharztliche Versorgung, soziale
Absicherung, Sauberkeit und Sicherheit von Platzen und StraBen in der
Umgebung, finanzielle Situation) herrschen Zufriedenheitswerte in einer
Spanne zwischen 78 Prozent (AusmaR der Freizeit) und 57 Prozent (soziale
Absicherung). Mit der eigenen Wohnsituation sind unverdandert sogar 89
Prozent »zufrieden« oder »sehr zufrieden.

Die Menschen sorgen sich um soziale Sicherheit und internationale
Konflikte

Seite 3von 5



72 Prozent der Befragten machen sich Sorgen, dass die Rente nicht
ausreichen konnte. 80 Prozent befiirchten das die Gegensatze zwischen Arm
und Reich zunehmen, der gesellschaftliche Zusammenhalt verloren geht (73
Prozent) und es kiinftigen Generationen schlechter gehen wird (73 Prozent).
83 Prozent der Befragten machen sich Sorgen lber weitere Kriege und
militarische Konflikte.

Wirtschaft und Innovation bieten die groRten Chancen

Als mit groBem Abstand groRte Chance fiir Sachsen betrachten die Befragten
den Bereich Wirtschaft, insbesondere Unternehmensansiedlungen,
Investitionen und Industrie. Zugleich wird die aktuelle wirtschaftliche
Entwicklung als grofRte Herausforderung wahrgenommen, gefolgt vom
Themenfeld Arbeitsmarkt mit den Aspekten Arbeitspldatze, Lohne und
Fachkraftemangel. Dies verdeutlicht, dass das Thema Wirtschaft ganz
oben auf der Agenda der Sachsen steht. Die Potenziale fiir Innovation,
Forschung und den wirtschaftlichen Wandel in Sachsen werden genauso
wahrgenommen wie die Risiken einer wirtschaftlichen Eintriibung auf den
Wohlstand.

Mehr direkte Demokratie findet breite Unterstiitzung

87 Prozent sind lberzeugt, dass mehr Einflussnahme der Biirger durch
Volksentscheide das politische Interesse erhohen wiirde. 57 Prozent
vertreten die Auffassung, dass nur direkte Demokratie wahre Demokratie
sei. Die Ergebnisse zeigen den Wunsch vieler Menschen, starker an
politischen Entscheidungen beteiligt zu werden.

Die Sachsinnen und Sachsen stehen zur Demokratie, sind aber mehrheitlich
unzufrieden wie sie aktuell funktioniert

Die groBe Mehrheit der Sachsen (87 Prozent) halt die Demokratie fiir
eine gute Regierungsform. Damit, wie die Demokratie in Deutschland
funktioniert, zeigen sich allerdings nur 44 Prozent der Befragten eher oder
sehr zufrieden. Etwas besser ist der Wert mit 48 Prozent mit Blick auf das
Funktionieren der Demokratie in Sachsen.

Stabiles Vertrauen in Institutionen auf kommunaler und Landesebene.
Geringeres Vertrauen gegeniiber der Bundes- und EU-Ebene.

Die Ergebnisse des Sachsen-Monitors 2026 beim Institutionenvertrauen
sind ambivalent. Mehrere der abgefragten staatlichen, kommunalen oder
sonstigen Institutionen konnten bei den Befragten im Vergleich zum
Sachsen-Monitor 2023 Vertrauen zuriickgewinnen, wahrend andere geringe
Verluste zu verzeichnen haben. Polizei (72 Prozent), die Wissenschaft (72
Prozent) und Gerichte (62 Prozent) genieRen ein gestiegenes und weiterhin
das hochste Vertrauen. Dem ortlichen Biirgermeister vertrauen 53 Prozent.
44 Prozent vertrauen der Sachsischen Staatsregierung. Beim Bundestag
sind es 28 Prozent, bei der Bundesregierung lediglich 19 Prozent. Der
Europdischen Kommission vertrauen 22 Prozent und dem Europaischen
Parlament 24 Prozent.

Demokratie lebt vom Engagement und von politischer Bildung
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82 Prozent der Befragten halten das Engagement in demokratischen
Parteien sowie 80 Prozent in Vereinen, Kirchen und Gewerkschaften fiir
wichtig. Ebenso viele messen politischer Bildung in Schulen (81 Prozent)
grolRe Bedeutung bei. 69 Prozent halten politische Erwachsenenbildung
fuir wichtig. 77 Prozent befiirworten die Beobachtung verdachtiger Gruppen
durch den Verfassungsschutz.

Mehrheitlich Akzeptanz der notwendigen Transformation, doch Wunsch
nach starkerer Einbindung

60 Prozent der Sachsen sind bereit, sich auf neue Entwicklungen
und erforderliche Veranderungen einzustellen, wobei in den jungen
Altersgruppen diese Bereitschaft deutlich ausgepragter ist (18-29-)ahrige: 86
Prozent, 30-39-Jahrige: 85 Prozent). Zentraler Kritikpunkt ist die Einbindung
der Bevolkerung in die Veranderungsprozesse. 81 Prozent meinen, groRe
Veranderungen wiirden zu haufig ohne ausreichende Einbindung der
Bevolkerung entschieden.

Einfithrung der Wehrpflicht wird unterstiitzt

Im Rahmen des Sachsen-Monitors 2026 wurde erstmals Fragen zur
Wehrpflicht und internationalen Sicherheit sowie der internationalen
Zusammenarbeit der EU gestellt. Eine knappe Mehrheit der Befragten (52
Prozent) befiirwortet die Einfiihrung einer allgemeinen Wehrpflicht.

53 Prozent befiirworten eine auBenpolitische Strategie der EU, die auf
der Zusammenarbeit mit den NATO-Staaten in globalen Fragen beruht.
Die starkste Unterstiitzung erhalt eine erweiterte Zusammenarbeit mit
demokratischen Partnerstaaten wie Australien und Japan (35 Prozent). Eine
starkere Zusammenarbeit der EU mit Russland befilirworten nur 11 Prozent
der Befragten.

Alle Ergebnisse des Sachsen-Monitors sind abrufbar unter https://
www.staatsregierung.sachsen.de/sachsen-monitor-5656.html.

Links:
Ergebnisse des Sachsen-Monitors
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