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Landesdirektion Sachsen

Gemeinsam fiir starke Kinderzahne

Landesdirektion Sachsen fordert Kinder- und
Jugendzahngesundheit mit 12.000 Euro

Die Landesdirektion Sachsen (LDS) unterstiitzt auch in diesem Jahr die
Pravention von Zahnerkrankungen bei Kindern und Jugendlichen. Insgesamt
12.000 Euro erhalt die Landesarbeitsgemeinschaft fiir Jugendzahnpflege des
Freistaates Sachsen e. V. (LAGZ) fiir Beratungs- und Informationsangebote,
Aktionstage sowie Schulungen und Fortbildungen.

»Eine gute Mundgesundheit ist eine wichtige Grundlage fiir die gesunde
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. Mit unserer Forderung
starken wir gezielt Praventionsangebote, die Kinder friihzeitig erreichen
und nachhaltig wirken. Dabei ist uns wichtig, moglichst viele Familien
einzubeziehen und gesundheitliche Chancengleichheit zu fordern«, betont
LDS-Prasident Béla Bélafi.

Das Projekt der LAGZ wird nach der Forderrichtlinie »Gesundheit und
Versorgung« gefordert, die seit 2019 existiert. Der Fordersatz liegt 2026 bei
80 Prozent. Die Landesdirektion Sachsen unterstiitzt die LAGZ bereits seit
vielen Jahren mit projektbezogenen Forderungen.

Konkret werden offentlichkeitswirksame MaBnahmen unterstitzt, die
kontinuierlich und zielgruppengerecht liber die Bedeutung von Mund- und
Zahngesundheit aufklaren. Insbesondere das tagliche Zahneputzen soll als
fester Bestandteil des Alltags gestarkt werden.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Qualifizierung von Fachkraften.
Zahnarztliche Teams, Hebammen sowie padagogische Fachkrafte in Kitas
und Schulen werden durch bedarfsgerechte Fortbildungen unterstiitzt. Die
LAGZ Sachsen konzipiert entsprechende Schulungsangebote und fiihrt sie
durch.

Mit den Fordermitteln sollen 2026 insbesondere die Beratungs- und
Praventionsangebote im Bereich der fruhkindlichen Karies weiter verstetigt
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werden. Zudem riicken Mundgesundheit in der Schwangerschaft und im
Kleinkindalter starker in den Fokus. Vorlesungen fiir Studierende der
Hebammenkunde sind ebenso vorgesehen wie die Beratung der Eltern von
Neugeborenen. Die interdisziplinare Zusammenarbeit mit Geburtskliniken,
Gynakologen, Kinderarzten, dem Hebammenverband und den Hebammen
sowie mit den Fachkraften in Kitas und Schulen soll fortgesetzt werden.

Die Mundgesundheit von Kindern und Jugendlichen hangt stark von
Verhalten und Lebensumstanden ab. Praventionsangebote in Kitas und
Schulen sind daher besonders wichtig, um alle Kinder friihzeitig zu
erreichen. In vielen Einrichtungen ist das tagliche Zahneputzen nach der
Corona-Pandemie noch nicht wieder zur Routine geworden - hier besteht
weiterhin Aufklarungs- und Handlungsbedarf. Zudem wird die Integration
von Kindern aus gefliichteten Familien in PraventionsmaBnahmen verstarkt
vorangetrieben.

Hintergrund:

Die Landesarbeitsgemeinschaft fur Jugendzahnpflege des Freistaates
Sachsen e. V. (LAGZ) setzt sich seit 1992 fiir die zahnmedizinische Pravention
und Gesundheitsforderung bei Kindern ein. Ziel ist es, fruhzeitig ein
eigenverantwortliches und zahnbewusstes Verhalten zu fordern, um Karies
und andere Munderkrankungen zu vermeiden. Gemeinsam mit Partnern aus
Zahnarzteschaft, Krankenkassen, Kommunen und dem Freistaat Sachsen
engagieren sich rund 500 Patenschaftszahnarztpraxen sowie zahnarztliche
Dienste in mehr als 3.400 Einrichtungen fiir die Mundgesundheit von
Kindern. Auf zahnmedizinische MaBnahmen der Gruppenprophylaxe haben
Kinder seit 1989 einen gesetzlichen Anspruch. Die MaBnahmen werden
uberwiegend von den gesetzlichen Krankenkassen finanziert. Der Freistaat
Sachsen beteiligt sich mit zweckgebundenen Zuwendungen.

Medien:
Foto: Gruppenprophylaxe in der Kita
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