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19. März - Tag des Gesundheitsamtes 2026: »Vielfalt für
Gesundheit« - Gesundheitsämter geben Einblicke in ihre
Arbeit
Staatsministerin Köpping: »Zentraler Akteur bei Krisenmanagement
und Prävention - dieser Tag richtet zu Recht die Scheinwerfer auf
diese wertvolle Arbeit!«

Das Robert Koch-Institut hat im Jahr 2019 den 19. März erstmals als
»Tag des Gesundheitsamtes« ausgerufen, um auf die zentrale Rolle der
Gesundheitsämter für den Schutz und die Förderung der Gesundheit der
Bevölkerung aufmerksam zu machen. In diesem Jahr lautet das Motto
»Vielfalt für Gesundheit«. Anlässlich dieses Tages öffnen vielerorts auch
in Sachsen die Gesundheitsämter ihre Türen und laden Bürgerinnen und
Bürger dazu ein, einen Einblick in ihre Arbeit zu erhalten.

Gesundheitsministerin Petra Köpping: »Sachsens kommunale
Gesundheitsämter leisten eine wertvolle Arbeit für den Gesundheitsschutz
der Bevölkerung, indem sie beispielsweise jährlich mehrere zehntausend
meldepichtige Infektionsmeldungen bewerten, dazu beraten und
entsprechende Maßnahmen anordnen. Dafür bin ich den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern sehr dankbar. Wir wollen, dass die Gesundheitsämter auch
jenseits einer Krisensituation wie der Corona-Pandemie wahrgenommen
werden. Denn sie sind vielfältige, bürgerorientierte und moderne Behörden
und damit auch ein attraktiver Arbeitgeber mit einer großen Bandbreite an
Themen- und Tätigkeitsmöglichkeiten. In den Gesundheitsämtern arbeiten
viele Menschen jeden Tag für unsere Gesundheit und unsere Sicherheit.
Der jährliche »Tag des Gesundheitsamtes«, der 2026 unter dem Motto
»Vielfalt für Gesundheit« steht, richtet zu Recht die Schweinwerfer auf diese
wertvolle Arbeit. Der Öffentliche Gesundheitsdienst ist der zentrale Akteur
bei Ausbruchsgeschehen, Krisenmanagement und Prävention. Vielen Dank
für diese wichtige und großartige Arbeit, die wir mit den nanziellen Mitteln
über den bundesweiten »Pakt für den Öffentlichen Gesundheitsdienst«
nach Kräften unterstützen.«
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An insgesamt 12 sächsischen Gesundheitsämtern nden in diesem Jahr
Tage der offenen Tür statt. Besucherinnen und Besucher können sich
über die vielfältigen Aufgaben und Angebote der Behörden informieren
und einen Blick hinter die Kulissen werfen. An Informationsständen,
Mitmachangeboten sowie Beratungs- und Präventionsangeboten wird das
breite Spektrum der Arbeit im Öffentlichen Gesundheitsdienst anschaulich
vermittelt. Das diesjährige Motto »Vielfalt für Gesundheit« spiegelt sich
dabei in vielerlei Hinsicht wider: in der Vielfalt der Angebote der
Gesundheitsämter, in den unterschiedlichen Berufsgruppen, die dort
zusammenarbeiten, sowie in der Vielfalt der Menschen, für deren
Gesundheit sie tätig sind. Viele Gesundheitsämter bieten zudem ein
besonderes Programm für Kinder und Familien an.

Alle Veranstaltungen zum Tag des Gesundheitsamtes nden Sie hier:
https://www.gesunde.sachsen.de/tag-des-gesundheitsamts.html

Weitere Informationen

Der Öffentliche Gesundheitsdienst ist eine der tragenden Säulen des
Gesundheitssystems. Neben ambulanter und stationärer Versorgung sowie
Pege bildet er eine wichtige Säule des deutschen Gesundheitswesens.
Während Ärztinnen, Ärzte und Pegekräfte vor allem einzelne Patientinnen
und Patienten versorgen, arbeitet der Öffentliche Gesundheitsdienst
für die Gesundheit der gesamten Bevölkerung. Zu seinen zentralen
Aufgaben gehören Prävention, Gesundheitsförderung, Infektionsschutz,
Gesundheitsberichterstattung und Krisenmanagement. Die Arbeit der
Gesundheitsämter erstreckt sich über vielfältige Sachgebiete: den
amtsärztlichen Dienst, den Infektionsschutz, den umweltbezogenen
Gesundheitsschutz, den kinder- und jugendärztlichen sowie den kinder-
und jugendzahnärztlichen Dienst, die sozialpsychiatrischen Dienste
(SpDi), die Gesundheitsförderung und Gesundheitshilfe sowie die
Gesundheitsberichterstattung. Gemeinsam tragen diese Bereiche dazu bei,
die Bevölkerung wirksam zu schützen, gesundheitliche Risiken frühzeitig zu
erkennen und die Gesundheitsversorgung vorbeugend zu gestalten.

In Sachsen gibt es insgesamt 13 Gesundheitsämter in den Landkreisen und
kreisfreien Städten. Rund 1.400 Mitarbeitende verschiedenster Professionen
kümmern sich dort um Beratung, Prävention und Kontrollen in Fachgebieten
wie Gesundheitsförderung, Hygieneüberwachung, Infektionsbekämpfung,
Suchtberatung, psychische und sexuelle Gesundheit, Wasserqualität,
Hitzeschutz, Umweltmedizin und vieles mehr.

Der Tag der offenen Tür der Gesundheitsämter wird vom Sozialministerium
aus Geldern des Bundes im Rahmen des »Pakts für den ÖGD« nanziert.
Mit diesem Bundesprogramm soll der Öffentliche Gesundheitsdienst (ÖGD)
in ganz Deutschland personell verstärkt, modernisiert und vernetzt werden.
Für die Umsetzung stellt der Bund für den Zeitraum vom 1. Januar 2021
bis zum 31. Dezember 2026 vier Milliarden Euro bereit. Davon stehen dem
Freistaat Sachsen im Rahmen des Pakts 17 Millionen Euro zur Verfügung.
Diese ießen in die Digitalisierung der Ämter, die Schaffung von über
2.500 zusätzlichen unbefristeten Vollzeitstellen sowie in die Aus-, Fort- und
Weiterbildung von Beschäftigten und Nachwuchs des ÖGD. Darüber hinaus
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werden zwei Brückenprofessuren an den Universitäten Dresden und Leipzig
geschaffen.

Links:
Alle Veranstaltungen zum Tag des Gesundheitsamtes

https://www.gesunde.sachsen.de/tag-des-gesundheitsamts.html

