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Einladung zum Pressegespräch: Resilienz schulischer
Führungskräfte
Pilotprojekt zur Stärkung von Lehrergesundheit

Schulische Führungskräfte sehen sich zunehmend mit steigenden
Herausforderungen in der Schülerschaft konfrontiert. Gerade psychische
Probleme und Fehlverhalten von Kindern und Jugendlichen beeinussen
den Schulalltag und wirken sich langfristig auf die Berufszufriedenheit und
Lehrergesundheit aus.

Um diesen Entwicklungen zu begegnen, starten das Universitätsklinikum
Dresden, das Sächsische Krankenhaus Arnsdorf, die Beisheim Stiftung
und das Sächsische Kultusministerium zum Schuljahr 2026/2027 ein
gemeinsames Pilotprojekt zur Stärkung der Lehrergesundheit. Ziel des
Projekts ist es, Schulleitungen im Umgang mit psychisch belasteten
Schülerinnen und Schülern zu unterstützen und präventiv zu stärken.

Medienvertreter sind herzlich eingeladen zum

Pressegespräch Resilienz schulischer Führungskräfte
am 21.1.2026, um 13 Uhr,
Universitätsklinikum Dresden, Haus 27,
Erdgeschoss, Raum 0.637.

Teilnehmer:

• Conrad Clemens, Sächsischer Kultusminister
• Prof. Veit Rößner, Klinikdirektor für Kinder- und Jugendpsychiatrie

am Universitätsklinikum Dresden
• Prof. Dr. Markus Donix, Ärztlicher Direktor des Krankenhauses

Arnsdorf und Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und
Psychotherapie
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• Ulf Matysiak, Geschäftsführer der Beisheim-Stiftung

Bitte melden Sie Ihre Teilnahme an unter: alexander.hesse@ukdd.de; Tel.:
0351 4584164.


