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Sachsenweite Woche der pegenden Angehörigen vom 8.
bis 12. Mai mit vielen Informationen und Angeboten
Gesundheitsministerin Köpping: »Ihr Einsatz verdient unser aller
Respekt und Wertschätzung«

Mehr als 260.000 Pegebedürftige werden derzeit in Sachsen zu Hause
betreut. Wer die Pege zu Hause sicherstellt, ermöglicht seinen Angehörigen
in vertrauter Umgebung in Würde und so selbstbestimmt wie möglich, zu
altern.

Gesundheitsministerin Petra Köpping: »Durch die Tätigkeit als
pegende Angehörige, pegender Angehöriger kann zudem der
Familienzusammenhalt gestärkt werden. Dies bringt nicht selten in
anforderungsvollen Betreuungs- und Pegesituationen aber auch eine
große physische und emotionale Belastung mit sich. Dieser Einsatz verdient
daher unser aller Respekt und Wertschätzung. Viele pegende Angehörige
wünschen sich Unterstützung bei der Pege selbst, sowie eine Entlastung
im Alltag. Trotz der vorhandenen Beratungsangebote ist es manchmal
nicht so leicht an Informationen zu gelangen. Auch kommt zum Beispiel
der Austausch mit anderen Pegenden noch zu kurz. Hierbei kann jedoch
gegenseitige Unterstützung und Entlastung besprochen werden. Deshalb
lade ich Sie herzlich zur zweiten ‚Woche der pegenden Angehörigen‘
ein. Damit möchten wir ausdrücklich ‚Herzlichen Dank für Ihr wertvolles
Engagement‘ sagen.«

Vom 8. bis 12. Mai 2023 ndet zum zweiten Mal die sachsenweite Woche
der pegenden Angehörigen mit verschiedenen Angeboten zur Information,
Beratung und zum Austausch statt. Die Aktionswoche wird jeweils von
einer zentralen Auftakt- und Abschlussveranstaltung eingerahmt. An den
übrigen Tagen stehen ganz unterschiedliche regionale Angebote in den
Landkreisen und Kreisfreien Städten zur Verfügung, die kostenfrei genutzt
werden können.
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Die Auftaktveranstaltung ndet am 8. Mai im Stadion an der Gellertstraße 25
in Chemnitz statt. Im Beisein von Gesundheitsministerin Petra Köpping und
Sozialstaatssekretärin Dagmar Neukirch wird die Aktionswoche dann am 12.
Mai im Gondwanaland des Zoo Leipzig beendet.

Anmeldemöglichkeit zur Auftakt- und Abschlussveranstaltung,
mehr Informationen und Veranstaltungsübersicht: https://
www.pegenetz.sachsen.de/woche-der-pegenden-angehoerigen.
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