Anlage zur Medieninformation vom 28. September 2026

Start der Grippesaison 2026/27: Schutzen Sie sich rechtzeitig durch
eine Impfung!

Aktuell sind in Sachsen die Meldezahlen fir Influenza- sowie RS-Viren seit der 33.
Kalenderwoche (Ende August) leicht angestiegen, befinden sich aber noch auf niedrigem
Niveau. zwischen beiden Influenzasaisons bereits zwei Influenza-bedingte Todesfalle
gemeldet: Eine 87-jahrige Frau sowie ein 67-jahriger Mann. Bei beiden wurde eine Influenza
A-Infektion nachgewiesen und der Impfstatus war nicht ermittelbar.

Tabelle 1: Influenza-, COVID-19- und RSV-Meldedaten nach IfSG in Sachsen,
30. bis 37. Meldewoche 2026, Datenstand 18.09.2026
Influenza

(30,1 | 31w | 32, W | 33. MW | 36 | 351 | 36w | 37w |
6 8 7 8 30 15 15 17
Falle

COVID-19 4 8 12 11 16 16 11 18
absolut
RSV 0 0 1 1 1 0 0 1

In der Saison 2025/2026 setzte sich der stetige Abfall der Influenza-Impfquote weiter fort. Der
Ziel-Durchimpfungsgrad der Europaischen Union von 75 % fur Senioren wird weiterhin weit
verfehlt (siehe Tabelle 2).

Tabelle 2: Influenza-Impfquoten in der Saison 2025/2026 (Datenstand 31.12.2025) in Sachsen
pro Altersgruppe ab 60 Jahren

Eine gleichzeitige Impfung gegen das Coronavirus ist méglich, sollte jedoch — im Gegensatz
zur Influenza-Impfung - nach aktuellen Empfehlungen der Sténdigen Impfkommission bereits
moglichst zu Beginn der COVID-19-Saison im Spdtsommer oder Friihherbst erfolgen.




