Anlage zur Medieninformation vom 28. September 2025

Start der Grippesaison 2025/26: Schiitzen Sie sich rechtzeitig durch
eine Impfung!

Aktuell sind in Sachsen die Meldezahlen fur Influenza- sowie RS-Viren seit der 35.
Kalenderwoche (Ende August) leicht angestiegen, befinden sich aber noch auf niedrigem
Niveau. Ende August verstarb ein 67-Jahriger mit Vorerkrankungen an einer Influenza-
Erkrankung. Gegenwartig wird das ARE-Geschehen hauptsachlich durch Erkrankungen an
COVID-19 getragen (siehe Tabelle 1).

Tabelle 1: Influenza-, COVID-19- und RSV-Meldedaten nach IfSG in Sachsen,
30. bis 37. Meldewoche 2025, Datenstand 16.09.2025

Influenza COVID-19 RSV
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In der Saison 2024/2025 setzte sich der stetige Abfall der Influenza-Impfquote weiter fort. Der
Ziel-Durchimpfungsgrad der Europaischen Union von 75 % flir Senioren wird weiterhin weit
verfehlt (siehe Tabelle 2).

Tabelle 2: Influenza-Impfquoten in der Saison 2024/2025 (Datenstand 31.12.2024) in
Sachsen pro Altersgruppe ab 60 Jahren

60 Jahre bis 69 Jahre 28,2 %
70 Jahre bis 79 Jahre 44,9 %
80 Jahre bis 89 Jahre 58,8 %
ab 90 Jahre 64,9 %




