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Kindertageseinrichtung »Teddy« in Plauen wird
ausgezeichnet

Die Kita »Teddy« in Plauen Thiergarten wird als weitere FREUNDE-
Einrichtung in Sachsen am 18. Juli 2012 im Beisein der Sächsischen
Staatsministerin für Soziales und Verbraucherschutz und Schirmherrin des
Programms, Christine Clauß, ausgezeichnet.

»FREUNDE ist ein Präventionsangebot für Kindertageseinrichtungen mit
dem Ziel, die Lebenskompetenzen der Kinder bereits im frühen Alter
umfassend zu stärken«, sagte die Ministerin heute in Dresden. Die Kinder
erlernen zum Beispiel, wie man erfolgreich kommuniziert, kooperiert
und Probleme löst. Frühzeitige und kontinuierliche Prävention und
Gesundheitsförderung beeinussen die kindliche Entwicklung positiv.
Die Inhalte des FREUNDE Programms orientieren sich am Sächsischen
Bildungsplan. Sachsenweit stehen zwanzig FREUNDE-Trainerinnen zur
Verfügung, die ihr Wissen an Erzieherinnen und Erzieher weitergeben.
Ausgebildet werden die Trainerinnen in zweitägigen Seminaren von der
Sächsischen Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e.V. 2008 bis 2010
haben bisher 27 dieser Seminare stattgefunden, ein weiteres Basisseminar
ist im vierten Quartal 2012 geplant.

Mit der Überreichung der FREUNDE-Tafel wird die Kita »Teddy« für ihr
außergewöhnliches Engagement in Sachen Lebenskompetenzförderung
ausgezeichnet. »Ich hoffe und wünsche mir viele Kitas, die dem Vorbild der
Kita Teddy folgen, denn Lebenskompetenz muss jeder von Anfang an für sich
erwerben. Und wir brauchen Erzieherinnen wie hier, die unsere Kinder dabei
unterstützen und fördern, so die Ministerin abschließend.
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